Loen/Soagndal 130 km

Heute relativ kurze Fahrt! Es geht (ber Olden nach Skei. Von Skei geht es in Richiung

Sognedal und unlerwegs passieren Sie den Fjsrlandstunnel, der ab 2011 nicht mehr

maulpflichtig ist.

Von Oiden haben Sie die Mdglichkeit, einen inferessanten Abstecher zu machen, der

allerdings 2 bis 3 Stunden dauert. Ein Sommerweg fiihrt von Olden am 15 km langen
Oldevatn enflang zum Briksdalsbreen, einem vielbesuchten Gletscherarm an der Nordseite
des groflen Jostedalsbreen. Vom Parkplatz und Cafeteria aus erreichen Sie liber einen
Wanderweg (ca. eine halbe Stunde), die Gletscherzunge. Ein Grofiteil des Wanderweges
kann mit Kleinen Wagen {(Golfwagen kostenpfiichtig) zuriickgelegt werden.

Heufe ibemachten Sie in Sogndal. Bitte beachtenr Sie die Defailangaben in beigelegter
Adressenliste.

Sogndal ist mit seinen 4.500 Einwohnem das Handels- und Verwaltungszentrum der
Region ,Sogn og Fjordane”, die seinen Namen dem groflen Sognefiord verdankt Der
Sognefjord ist der gréfite Fiord Norwegens und auch der lngste Fiord der Welt, und wird
deswegen auch Kénig der Fjorde" genannt. Er erstreckt sich vom westlichen Eingang bei
Rutledal iber 204 km bis ins nordéstliche Ende des Lustrafjords. Er ist nur maximal 5 km
breit, aber dafiir bis zu 1.286 m fief, weshalb auch fremde U-Boote mehrmals Verwirrspiel
mit der norwegischen Marine hier gespielf haben!

In den Seifenfjorden des Gstlichen Endes steigen die Felswédnde iber dem Fjord fast
senkrecht bis zu 1.200 m an. Das stdliche Ufer des Sognefjords ist im Gegensatz zum
nérdiichen kaum erschiossen. Es gab dort vor dem Bau mehrerer langen Tunnels nur
Sommerwege. Der Grund liegt in der Ost-West-Ausdehnung des Fjordes, dessen
Nordseite mehr Sonne abbekommt und daher mehr Siedlungen aufweist. Sogndal ist ein
typischer Nord-Ufer-Ort, umgeben von einer fruchtbaren Landschaft mit griinen Ackem und
vielen Obsiplantagen - Landwirtschaft und Obstanbau ist wegen des milden Kiimas hier
Haupterwerbszwelg. Das giinstige Klima edaubt sogar Tabakanbau hier! In diesem Gebiet
mit mildem Klima haben sich schon friih Menschen angesiedelt, und éstlich von Sogndal
hat man Funde aus der frihen Eisenzelf, sowie aus der Rémerzeit gemacht. Noch
deutlichere Zeugen der kulturellen Bliite im Mittelalter sind die Kirchen. Viele der
Stabkirchen Norwegens befinden sich im Raum Sognefiord. Ein Zeugnis der Vorzeit in
Sogndal ist der 1,9 m hohe’ Runenstein von ca, 1100, der neben der Stedje Kirche steht
und die Inschrift ,Kénig Olaf schoss zwischen diesen Steinen” tragt.

Andalsnes/l.oen 175 kin

Noch ein Tag der Superlativel Heute lemen Sie die berihmte Passstrafle , Troflstigen”
kennen.

Sie fahren ca. 6 km auf der £136 nach Siiden, biegen bei Sogge Bru rechts ah und folgen
der Str. 63 durch das Istertal. Vor sich sehen Sie schon die Haamadelkurven der
TrolistigstraBe sowie viele eindrucksvollen Gipfel.  Trollstigen st die berihmieste
Sermentinenstraie Norwegens. 20 Jahre bendtigte man fiir ilwen Bau, bevor sie 1936
erdffnet werden konnte. Die Route Klettert aus dem lIstertal in 11 tolikiifinen Serpentinen bis
in eine Hohe van 850 m den Berg hinauf, Unferwegs haben Sie atemberaubende Ausblicke,
den schéansten vielleicht bei Stigrera am neuen Trollstigheimen, drel Kilometer vor dem
héchsten Punkt. Direkt unterhalb sehen Sie den Stegen, einen 400 m hohen Felsabsturz,
der der Strafle ihren Namen gab. Weiter unten kénnen Sie die Aussicht auf das flache
Istertal mit dem Istra-Flul genieflen. Etwas weiter entfemt sehen Sie bei gutem Wetter
vielleicht noch ein Stickchen des Romsdalsfiords. Blicken Sie aufwiérts, in Richtung
Westen, erheben sich die obenerwahnten Gipfel des Bischofs, des Kdnigs und der Kénigin.
Im Osten féllt der Blick auf die gezackten Zinnen und Scharten des Trolftindanemassivs.

Bei Linge ilberqueren Sie den Norddalsfford und setzen nach Eidsdal iber. Es geht hier
weiter auf noch eine eindrucksvolle Passstrale — die Adlerstralle — @meveien. Besonders
die Kehre ,@mesvingen” ist eine Fotopause wert!

Den Geirangerfiord kann rman mit Recht als Fjord der Fjorde"” titulieren, er wird von aflen fiir
den reizvolisten norwegischen Fjord gehalten, Er bietef afles, was man mit Wesinorwegen
verbindef: senkrechte Berghdnge, tosende Wasserfille und alfe Bauemhdfe mil
Grasdichem, auf denen Ziegenbdcke grasen. Die dlfesten der Héfe wurden schon vor lber
300 Jahren angelegt. Die Wasserfalle sind wahrend der Schneeschmelze im Friihsommer
nafiiriich am eindrucksvoilsten. Im Hochsommer sind normalerweise nur vier von den
bertihmten ,Sieben Schwestemn” zu sehen,

In Europa einzigartig sind die nach Geiranger fithrenden Passstraen JGeirangerveien®, die
von Osten nach Geiranger fiihrt, und ,@meveien” (Adlerstrale), die von Geiranger Richtung
Norden ither das Gebirge Fihtt.

Auf der Stralle 83 fahren Sie in Richtung Siiden — bei Djupvasshyfta haben Sie nochmals
die Gelegenheil, den Abstecher auf der ,Nibbeveien® zum Aussichtspunkt ,Dalsnibba”®
(1.476 m) zu machen (Mautgebihr). Hier hat man einen unvergesslichen Blick auf den
Geirangerfjord und die Kreuzfahrischiffe, die im Sommer oft Geiranger anlaufen.

Die StraRe 63 verlassen Sie und biegen links ab nach Videseter und Stryn und gelangen
somit auf Str. 15.

Dieser folgen Sie bis Stryn bis zur Abzweigung der Stralle 60 nach dem bekannler

Touristenort Loen zur nédchsten Ubemachtung, wo Sie heute (ibemachien werden. Bitte
beachten Sie die Detailangaben in beigelegter Adressenliste.
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